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https://bctneus.mx/Noticia/M%C3%89XICO/36508/del-etiquetado-de-alimentos-a-las-escuelas-sin-comida-chatarra-mexico-baja-de-puesto-mundial-en-obesidad-infantil

__ MEXICO COMIENZA A GANARLE TERRENO 1

o

A LA OBESIDAD INFANTIL ‘_’

Aunque la batalla contra la obesidad
Infantil todavia tiene muchos capitulos

por delante, Méexico ha comenzado a g
tomar decisiones que pueden dambiar la —_
historia de millones de ninos.
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MEXICO COMIENZA A GANARLE TERRENO
A LA OBESIDAD INFANTIL

Durante anos, nuestro pais figuré entre las naciones con mayor
numero de menores afectados por el sobrepeso y la obesidad.

Hoy, el Atlas Mundial de la Obesidad 2026 lo coloca en el octavo
lugar, con 13 millones de ninas, ninos y adolescentes de entre 5 y
19 anos que enfrentan alguna de estas condiciones.

Aunqgue la cifra continua siendo considerable, tambien existe una
transformacion importante en la manera de atender un problema
gue durante décadas avanzo practicamente sin resistencia.

La introduccion de los sellos negros en los alimentos durante el
gobierno de Andrées Manuel Lopez Obrador representdo un cambio
en la relacion entre consumidores e industria alimentaria.

Millones de familias comenzaron a identificar con mayor facilidad
los productos con exceso de azucares, grasas y sodio, mientras
las restricciones a la publicidad dirigida a menores pusieron limites
a estrategias comerciales que habian acompanado a
generaciones enteras.

Para reforzar la medida, |la presidenta Claudia Sheinbaum ha
dado continuidad a ese esfuerzo con la prohibicion de vender
comida chatarra en las escuelas, una medida que apuesta por
construir habitos saludables desde la infancia y convertir los
planteles educativos en espacios de prevencion.

Y lo mas alentador es que México ha comenzado a construir una
politica de prevencion que reconoce la importancia de intervenir
desde los primeros anos de vida.

BCTneus


https://bctneus.mx/Noticia/TINTA DE LA CASA/36520/mexico-comienza-a-ganarle-terreno-a-la-obesidad-infantil

BCTneus

Por lo pronto, los
avances

institucionales son
importantes y  su
continuidad permitira
que las nuevas
generaciones crezcan
con mayor
informacion, mejores
habitos alimenticios y
una cultura de salud
gue durante mucho

tiempo estuvo
ausente de las
prioridades
nhacionales.

“Mas vale tarde que
nunca”, dice el refran
popular, y aunque la
batalla contra Ila
obesidad Infantil
todavia tiene muchos
capitulos por delante,

Meéxico ha
comenzado a tomar
decisiones que

pueden cambiar la
historia de millones
de ninos.
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LA SOBERANIA DE MEXICO NO VALE
UNA VISA

Para muchos politicos mexicanos, tener una Vvisa
estadounidense es casi una necesidad.

Les permite viajar, atender asuntos personales y cruzar la
frontera sin mayores complicaciones.

Perderla puede representar un problema, pero Intentar
recuperarla a cualquier precio, especialmente cuando se ocupa
un cargo publico, es un asunto que merece toda la atencion.

Una investigacion de The New York Times sobre lo ocurrido en
Chihuahua ha despertado precisamente esa preocupacion.

El periodico documentd el caso de Guillermo Zuany Portillo,
exfiscal especializado en Operaciones Estratéegicas vy
Antisecuestro, quien presuntamente colaboré durante mas de
sels meses con agentes de la CIA, facilitandoles contactos con
policias estatales y su participacion en actividades de seguridad
dentro de territorio mexicano.

Segun el periodico estadounidense, esa colaboracion le habria
permitido recuperar la visa que anteriormente le habian retirado
por presuntos vinculos con organizaciones criminales.

El asunto es bastante serio, especialmente por lo que significa
permitir que agentes extranjeros intervengan en cuestiones de
seguridad nacional mediante acuerdos que no pasan por las
autoridades correspondientes.
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Estados Unidos siempre ha tenido una enorme influencia en
Ameérica Latina, aunque con Donald Trump la cancelacion de
visas parece haberse convertido en una herramienta de
presion politica que merece mayor atencion.

Washington puede retirar estos documentos sin hacer publicas
las razones y, como muestra la investigacion, su eventual
restitucion tambien puede prestarse a negociaciones.

Meéxico necesita colaborar con su vecino del norte para
combatir al crimen organizado. Compartir inteligencia, coordinar
investigaciones y perseguir delincuentes son tareas
indispensables, pero ninguna justifica que un funcionario actue
por su cuenta y comprometa informacién que pertenece a las
instituciones mexicanas.

Lo sucedido en Chihuahua, de confirmarse en los términos
publicados, tendria que servir para revisar los limites de la
cooperacion con Estados Unidos y evitar que los intereses
personales terminen comprometiendo asuntos nacionales.

A fin de cuentas, una visa puede ser muy importante para
quien la necesita, pero ningun funcionario deberia olvidar que la
confianza de un pais vale muchisimo mas que el permiso para
cruzar una frontera.
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